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Die frihe Diagnose durch das Neugeborenen-Horscreening und die
folgende Therapie bei Kindern mit Schwerhorigkeiten seit der Einfihrung
des Neugeborenen-Hdrscreenings stellt einen grofen Meilenstein fir
die spatere Sprachentwicklung dar. Durch die frihe Anpassung von
Horsystemen ist prognostisch eine bessere Ausgangslage fur die zukunf-
tige Hor- und Sprachentwicklung des Kindes gegeben.

Wahrend der padaudiologischen Diagnostik und der friihen Horgera-
teanpassung ist ein multiprofessionelles Netzwerk von Arzten, Audiolo-
gen und Padagogen tatig. Dadurch werden Kinder mit frihkindlicher
permanenter Horstorung gut versorgt. Das Tragen der Horsysteme ist
ein wesentlicher Faktor, damit die auditive Feedbackschleife ausgebildet
werden kann und die Interaktion zwischen Eltern und ihren Kindern
ihren natlrlichen Lauf nimmt.

In der klinischen Routine wird neben den arztlichen und audiometrischen
Kontrollen eine pddagogisch-therapeutische Vorstellung und ein Bera-
tungsgesprach durchgefihrt. Zur Erfassung der ersten Hoér- und
Sprachentwicklung wird regelhaft der ,LittlIEars“-Fragebogen (LEAQ)
ausgegeben. In dieser Studie wurden von 178 Probanden die Horgera-
tetragedauer und die Ergebnisse des LEAQ ausgewertet.

Im LEAQ-Fragebogen konnten im Mittel 15 (0-35; SD 9,2) Fragen positiv
beantwortet werden. Bei einem durchschnittlichen Lebensalter von 12
Monaten und funf Tagen (MW) Monaten entspricht der Wert in dieser
Stichprobe dem Entwicklungsalter von 6-10 Monaten. Fur die Studien-
gruppe liegt demnach die durchschnittliche Diskrepanz vom Lebens-
zum Horentwicklungsalter zwischen 2 Monaten und 4 Monaten und
fnf Tagen.

Die Auswertung der Beratungsgesprache in Verbindung mit den Ergeb-
nissen des Dataloggings ergeben, dass die Akzeptanz der Horgerate
(Tragezeit) lediglich bei 44,9% der Kinder gut (8-12 h) ist. Bei 25,3%
besteht eine mittlere (4-7,9 h) und bei 29,8% eine schlechte Akzeptanz
(<3,9 h). Anhand dieser Ergebnisse wird der Bedarf an niedrigschwelli-
ger, erganzender Beratung in Bezug auf den Einfluss der Verbesserung
der auditiven Wahrnehmung durch die Horgerate und deren Auswirkun-
gen auf den zuklnftigen Spracherwerb deutlich.
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Horstérungen bereits im frihen Sauglingsalter diagnosti-
ziert werden [1], [2]. Durch die frihzeitige Einbindung in
die klinische Versorgung steht Kindern mit Hérstérungen
und ihren Familien ein groRes Behandlungsspektrum an

Einleitung

Frihkindliche permanente Horstorungen betreffen etwa
1-3 von 1.000 Kindern und fihren unbehandelt, in Ab-

hangigkeit vom Grad der HOrstorung, zu einer Verzégerung
der Sprachentwicklung und haufig auch der kognitiven
Entwicklung. Das Neugeborenen-Horscreening (NHS)
wurde 2009 nach Vorbereitung durch den Gemeinsamen
Bundesausschuss (G-BA) flachendeckend in Deutschland
eingeflihrt, so dass heute die meisten frihkindlichen

Begleitung mit Horgeraten oder implantierbaren Horsys-
temen zur Verfugung [3], [4]. Bedingt durch das geringe
Alter der Kinder und deren physiologische Reifungspro-
zesse stellt dies eine besondere Herausforderung fur die
padaudiologische Diagnostik dar. Neben den messtech-
nischen Méglichkeiten bedarf es einer geschulten Beob-
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achtung der sehr jungen Kinder wahrend der Einstellung
der Horsysteme (Horgerate, Cochlea-Implantate). Subjek-
tive Beobachtungskriterien wie die Veranderung der
Atemfrequenz, der Gesichtsfarbe, des Saugreflexes und
der Bewegung der Extremitaten sind nur einige der mog-
lichen Reaktionen, die wahrend der Anpassung des Hor-
systems auftreten kénnen [5].

Mit der gegenwartigen Horgerateversorgung ist die Erwar-
tung verbunden, dass auch bei Kindern, die mit einer
Horminderung geboren wurden, wahrend der frihen
Phasen des primaren Spracherwerbs die Grundlage fur
eine altersgerechte Hor- und Sprachentwicklung gelegt
werden kann. Bereits wahrend des ersten Lebensjahres
artikuliert das Kind ab dem dritten bis sechsten Lebens-
monat erste Laute, so dass sich die auditorische Feed-
backschleife entwickelt [4]. Fehlt hier der angemessene
Input seitens der Familie, verandert das die Varianz und
Quantitat der lautlichen AuBerungen. Da die mitterliche
und vaterliche Interaktion, die Sprechrate und die Kontin-
genz zwischen der primaren Bezugsperson und dem Kind
die Grundlage fir das akustisch-linguistische Lernen
darstellen [6], sollte im Prozess der frihen Horgeratean-
passung das Bedingungsfeld und die Lebenswelt der EI-
tern mitberlcksichtigt werden. Im Kontext der frihen
kommunikativen Entwicklung kénnen sich die Sensomo-
torik, Kognition und Motorik ausbilden [7], [8]. Im Falle
der spaten Versorgung mit Horsystemen wird der Sprach-
erwerb derart beeintrachtigt, dass dies entsprechende
Auswirkungen bis ins Erwachsenenleben haben kann.
In Deutschland existiert ein enges Protokoll fur das NHS
und das Follow-Up [1], [9]. Das NHS wird in der Regel in
der Geburtsklinik durchgefuhrt. Die meisten Kliniken
nutzen ein 2-Stufen-Screening mit TEOAE- und AABR-
Messung; seltener wird ein reines AABR-Screening einge-
setzt. Im 2-Stufen-Horscreening erfolgt die Erstuntersu-
chung des Neugeborenen mit automatisierten TEOAE.
Die Follow-Up Stufe 1 kann in Praxen (HNO, Padiatrie,
Phoniatrie und Padaudiologie) mit entsprechender tech-
nischer Ausristung (automatisierte Untersuchung und
Befundung von ABR) durchgeflihrt werden. Ein weiterhin
nicht unauffalliges Kontrollscreening macht die padaudio-
logische Konfirmationsdiagnostik (Follow-Up-Stufe 2) in
spezialisierten Einrichtungen notwendig, die bis zur 12.
Lebenswoche abgeschlossen sein sollte (Kinderrichtlinie
85, Absatz 1-4[10], [11]). Bis spatestens zum 6. Lebens-
monat sollte eine notwendige Therapie eingeleitet worden
sein [1], [12].

Neben den klinischen Einrichtungen steht ein Netzwerk
von Institutionen zur Verfigung, das den Eltern nach
Diagnose und Erstanpassung von Horgeraten einen
Ruckhalt in Beratung und Forderung bietet. Im Idealfall
besteht eine interdisziplinare Zusammenarbeit zwischen
den verschiedenen Teilgebieten der Versorgung von
Kindern mit HOrstérung. Hier sind die Kinderarzt:innen
und Neuropadiater:innen zum Ausschluss von Erkrankun-
gen oder Syndromen zu nennen, des Weiteren speziali-
sierte Akustiker:innen und Padakustiker:innen, die die
Erfahrung mitbringen, sehr jungen Kindern angemessene
Otoplastiken und Horgerate anzupassen, sowie Sonder-

padagog:innen aus der allgemeinen und Frihférderung
im Schwerpunkt Horen und Kommunikation [1]. In
Deutschland ist die Frihférderung von Kindern mit Hor-
schadigung aufgrund der foderalen Strukturen durch die
Bundeslander geregelt. In der Regel ist die Frihforderung
im Forderschwerpunkt Horen und Kommunikation an den
Einrichtungen/Schulen fir Menschen mit Hérschadigung
angesiedelt und wird durch Sonderpadagog:innen prakti-
ziert [13]. Fur die Familien sind vielfaltige Moglichkeiten
der frihen Forderung je nach Bundesland maoglich [14],
[15].

Die oben genannten Regelungen sollten vom ersten
Verdacht an uber die Konfirmationsdiagnostik und Einlei-
tung der Therapie durch Horgerate und Fruhférderung
den idealen Weg fiir die Entwicklung des Kindes innerhalb
der sensiblen Phasen der Horbahnreifung und Sprachent-
wicklung ermdglichen. Ziel ist es, Kinder mit hochgradigen
Horstérungen friih zu erkennen, die Voraussetzungen flir
den Lautspracherwerb zu schaffen und ggf. den Schritt
zur Einleitung weiterer MaBnahmen, z.B. der praoperati-
ven Diagnostik vor Cochlea-Implantation, einzuleiten.
Um die optimalen Bedingungen fur die Reifung der Hor-
bahn zu erreichen, ist die Qualitat und Quantitat des au-
ditiven Inputs in den ersten Lebensjahren von grofRer
Bedeutung. Bereits vor der EinfUhrung des NHS wurde
die Horgerate-Trageakzeptanz bei Kindern untersucht
[16]. Die Trageakzeptanz wurde mittels Fragebogen bei
116 Elternteilen untersucht. 58% der Kinder akzeptierten
die Horgerate sehr gut bis gut, 18,1% nahmen sie mittel-
maRig an und 23% der Kinder akzeptierten die Gerate
sehr schlecht bis gar nicht. Vor allem Kinder mit einseiti-
ger Schwerhorigkeit, Kinder mit Schallleitungsschwerho-
rigkeiten, Kinder mit zusatzlichen Behinderungen und
Kinder, die primar aus nicht deutschen Elternhausern
stammten, zeigten eine schlechte Akzeptanz [16].
Kinder, deren Schwerhdorigkeit im Schweregrad zwischen
gering- und hochgradig liegt, wurden bisher selten pro-
spektiv untersucht. In der vorliegenden Studie der Abtei-
lung flr Phoniatrie und Padaudiologie der Uniklinik Kéln
wurden Daten von diesen Kindern im ersten Lebensjahr
erhoben, um genauer zu untersuchen, wie die Tragezeit
von Horgeraten mit der beginnenden Hor- und Sprachent-
wicklung zusammenhangt.

Ziel der Untersuchung ist neben qualitatssichernden
Maflnahmen auch die Langzeitbeobachtung der kindli-
chen Entwicklung von Kindern mit Schwerhdrigkeit. Zu
festgesetzten Zeitpunkten wird die Hor- und Sprachent-
wicklung mittels gelenktem Elterninterview, Fragebdgen
und standardisierten Testverfahren untersucht.

In diesem Artikel wird eine Zwischenbilanz des ersten
Messzeitpunkts gezogen, bei dem die Kinder um den
ersten Geburtstag untersucht wurden. Die zentralen
Fragestellungen befassen sich mit der Entwicklung und
der Horgerateakzeptanz der fruh versorgten Kinder.
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Methode

In der padaudiologischen Sprechstunde wurden Kinder
mit Schwerhdrigkeit regelhaft vorgestellt. In der vorliegen-
den Studie wird neben der Verhaltensbeobachtung, der
Uberpriifung der Hérschwellen und der Horgerétekontrolle
der Fragebogen LEAQ ausgegeben und die Dauer der
Tragezeit Uber das Datalogging ausgewertet.

Verhaltensbeobachtung

Neben dem LEAQ erfolgte die Verlaufsdiagnostik durch
eine Heil-/Sonderpadagogin oder Logopadin nach den
Prinzipien der multimethodalen Diagnostik. Auf der
Handlungsebene wurde die Horreaktion bei Instrumenten
und den Ling-Lauten [17], [18], [19], das praverbale und
verbale, das kommunikative Verhalten sowie das Spiel-
verhalten beobachtet und analysiert [20]. Mit den Eltern
wurden Fragen zum Trageverhalten mit Horgeraten oder
zur Entwicklung besprochen. Die Untersuchung fand in
einer kindgerechten Umgebung statt.

Datalogging

In dieser Studie wurden verschiedene Angaben zur Tra-
gedauer ausgewertet, da die subjektive Einschatzung der
Eltern von den Werten des Dataloggings aus der Horge-
ratesoftware abweichen kann. Die Beurteilung der Trage-
zeit von Kindern Uber das Datalogging kann jedoch
ebenfalls fehlerbehaftet sein und ist deshalb nicht aus-
schlieBlich zur Beurteilung der Tragezeit bei Kindern
nutzbar [21]. Die Befragung der Eltern zum Trageverhal-
ten im Rahmen der Anamnese und Horgeratekontrolle
gehort zum Konzept, so dass eine plausible Einschatzung
des Trageverhaltens gewonnen werden kann. Die Eintei-
lung in gute Akzeptanz (8-12 h taglich), mittlere Akzep-
tanz (4 bis 7,9 h taglich), und kaum getragen bis fehlende
Akzeptanz (<3,9 h taglich) soll die Analyse vereinfachen.
Zur spezifischeren Auswertung des Trageverhaltens wird
eine Untergruppe (n=122) gebildet. In dieser Untergruppe
war das Datalogging verfligbar.

Erste Erfahrungen mit dem Datalogging zeigten, dass die
oben genannten Angaben in Stunden die subjektive Ein-
schatzung der Eltern widerspiegeln. Bedienfehler des
Horgerates, defekte Gerate oder Infektionen fuhrten dazu,
dass die Tragezeit variierte. Teilweise unterschied sich
das Datalogging zwischen dem rechten und linken Ohr,
sodass zur Auswertung der Mittelwert gebildet wurde.
Falls Kinder mit Knochenleitungsgeraten versorgt und
das Datalogging vorhanden war, wurde dieser Wert auf-
genommen. Bestand eine einseitige Versorgung, ist je-
weils der Wert der einen Horhilfe gewertet worden. Falls
kein Wert verfligbar war (n=56), wurde dies separat ge-
kennzeichnet. Hier wurde lediglich die Angabe der Eltern
verwendet. An einem Vorstellungstermin wurde die audio-
metrische Untersuchung, die Kontrolle der Horgerate und
die padagogische Beratung und Befragung durchgefihrt.
Den Abschluss bildete die arztliche Untersuchung durch

die Fachéarztin bzw. den Facharzt fir Padaudiologie und
Phoniatrie.

LittIEars-Fragebogen (LEAQ)

Mit dem LEAQ wird der Verlauf der Hor- und Sprachent-
wicklung um das erste Lebensjahr unter Berlcksichtigung
der Hoérerfahrung in Monaten (12+3 Monate) erhoben.
Das Verfahren ist geeignet, um den Verlauf von auditivem
Verhalten bei Kleinkindern mit Schwerhorigkeit zu beob-
achten und mit dem Verhalten von hérenden Kindern zu
vergleichen [22]. Der LEAQ besteht aus 35 Fragen, die
mit Ja/Nein beantwortet werden kdnnen. Die Fragen be-
schreiben das auditive Verhalten bei Kleinkindern zwi-
schen O und 24 Monaten, hierarchisch aufgefihrt, im
Verlauf der Entwicklung [19]. Der Fragebogen wird ge-
meinsam mit den Eltern ausgefillt und je nach Mutter-
sprache auch in der entsprechenden Sprache ausgege-
ben. Da trotz der verfiigbaren Ubersetzungen des LEAQ
nicht immer vorausgesetzt werden kann, dass der Inhalt
schriftlich verstanden wurde, dienen die Fragen einem
gelenkten Interview, bei dem auch familiare Dolmetscher
anwesend sein konnten [19].

In der Auswertung wird zwischen drei Gruppen differen-
ziert: Kinder, die einsprachig deutsch aufwachsen, ein-
sprachig mit einer anderen Sprache oder simultan zwei-
sprachig.

Stichprobe

Die Stichprobe umfasst einen Datensatz von N=178
Kindern (m=106/w=72). Die Daten wurden zwischen
2017 und 2022 erhoben. Das Trageverhalten mit Horge-
raten per Befragung und/oder Datalogging wurde bei
N=178 Probanden erfasst. Von diesen wurde das Data-
logging bei n=122 in der Akte dokumentiert. Bei n=56
wurde das Trageverhalten der Kinder nur durch die Ein-
schatzung der Eltern vorgenommen.

Die Verteilung der Schweregrade der Horminderung inner-
halb der Gruppe ergibt sich wie folgt: geringgradig
schwerhorig (20<34 dB/WHO 1) sind 11 Kinder (6,2%),
mittelgradig schwerhorig (35-49 dB/WHO 2) sind 33
Kinder (18,5%), mittel- bis hochgradig schwerhorig
(50<64 dB/WHO 3) sind 18 Kinder (10,1%), hochgradig
schwerhorig (65<84 dB/WHO 4) sind 26 Kinder (14,6%),
an Taubheit grenzend schwerhorig (80<94 dB/ WHO 5)
sind 36 Kinder (20,2%), taub (95 und schlechter/WHO 6)
sind 6 Kinder (3,4%), einseitig taub (SSD) sind 28 Kinder
(15,7%) und asymmetrisch schwerhérig (AHL) sind 20
Kinder (11,2%). 15 Proband:innen waren mit einem
Knochenleitungshodrgerat ein- oder beidseitig versorgt
[23].

Der Versorgungszeitpunkt mit Hérgeraten lag im Mittel
bei 4 Monaten und 9 Tagen (1-21; SD 3,2). Das mittlere
Lebensalter bei der Uberpriifung der Hérgeréate fiir diese
Auswertung lag bei 12 Monaten und 5 Tagen (2-32), der
Zeitraum der Versorgung mit Horgeraten (das ,Hoéralter)
betrug im Mittelwert 7 Monate und 9 Tagen (0-24).
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In den Herkunftsfamilien wurden entweder eine oder
mehrere Sprachen gesprochen, davon einsprachig
Deutsch 51,7% (n=92), einsprachig eine andere Sprache
als Deutsch 30,9% (n=55) und mit mehreren Sprachen
innerhalb einer Familie 17,4% (n=31) (s. Tabelle 1).

Die Ursachen der Horstorung sind in Tabelle 2 aufgefihrt.

Tabelle 2: Prozentuale Verteilung der Ursachen der

Schwerhorigkeit
Atiologie ni|{ %
Keine Angaben 138 77,5
Erworbene Schwerhérigkeit: 10| 5,6
Auditorische Synaptopathie/Zytomegalie
Dysplasie/Atresie/Stenose 15| 8,4
Syndrome: 71 3,9
CHARGE-Syndrom, Trisomie,
Waardenburg-Syndrom
Globale Entwicklungsstérung 4| 23
Andere: 41 2,3
Perinatale Komplikation (Kardiologie)

Eine isolierte Schwerhdrigkeit haben 77,5% (n=138), eine
erworbene Schwerhdrigkeit im Sinne der auditorischen
Synaptopathie/Neuropathie (AS/AN) oder der Zytomegalie
5,6% (n=10), eine Schallleitungsschwerhdrigkeit 8,4%
(n=15) und eine syndromale Schwerhdrigkeit 2,3% (n=4).

Auswertung

Die Auswertung der Daten erfolgt mit Excel und SPSS in
der Version 29. Eingesetzt wurden Verfahren der Inferenz-
statistik zur Berechnung der Unterschiede zwischen den
Medianen der abhédngigen und unabhangigen Variablen.
Dort wird der Kruskal-Wallis-Test angewendet. Die Effekt-
starke wird mit dem Korrelationskoeffizienten r berechnet.
Zur Darlegung der demografischen Daten wurde die de-
skriptive Statistik eingesetzt. Der Vergleich der Mittelwerte
zwischen den Variablen ,Datalogging” und ,Sprachen®
wurde mit einer einfaktoriellen Varianzanalyse berechnet
und mit der Bonferroni post-hoc Formel angepasst. Das
Signifikanzniveau wird definiert bei p<0,05 (95% Konfi-
denzintervall).

Diese Auswertung ist Teil einer Untersuchung, die durch
die Ethikkommission der Universitat zu K6In (medizinische
Fakultat) genehmigt wurde (Dokument: 18-134) Es liegen
keine Interessenkonflikte vor.

Hypothesen

1. Der Fragebogenscore des LEAQ als Merkmal fur die
Hor- und Sprachentwicklung korreliert mit dem
Schweregrad der Horschadigung,

2. Die Horgerate-Trageakzeptanz korreliert mit dem Er-
gebnis des LEAQ.

3. Die Tragezeit unterscheidet sich zwischen den mono-
lingual deutsch aufwachsenden Kindern, den mono-
lingual, aber anderssprachig erzogenen Kindern und

der Gruppe der Familien, die einen simultan bilingua-
len Spracherwerb pflegen.

4. Die Ursache der Schwerhorigkeit korreliert mit der
Akzeptanz der Horgerate.

Ergebnisse

Die deskriptive Analyse der Tragezeit (Datalogging und
Befragung der Eltern) mit Horgeraten ergibt folgende
Werte: 8 bis 12 h, (gute) Akzeptanz bei 44,9% (n=80),
4 bis 7,9 h, (mittlere) Akzeptanz bei 25,3% (n=45), weni-
gerals 3,9 h, (schlechte) Akzeptanz bei 29,8% (n=53) (s.
Abbildung 1).

Im LEAQ werden in der Stichprobe im Mittelwert 15 Fra-
gen (0-35; SD 9,2) mit Ja beantwortet. Mit einem
durchschnittlichen Lebensalter von 12 Monaten 5 Tagen
(2-32; SD 4,9) entspricht dieser Wert einem Entwicklungs-
alter von 6-10 Monaten. Das Horentwicklungsalter liegt
im Mittel bei 7 Monaten 8 Tagen (0-24; SD 5,4). Die
Diskrepanz zum Lebensalter von 12 Monaten 5 Tagen
umfasst fur die Stichprobe zwischen 2 und 4 Monaten 5
Tagen. 44% (n=79) wichen mit 12 Monaten 5 Tagen vom
Mittelwert 15,0 Punkten ab. Das betrifft 18% der Kinder
mit geringgradiger, 9,1% mit mittelgradiger, 50% mit
mittel- bis hochgradiger, 53,8% mit hochgradiger, 86%
mit an Taubheit grenzender Schwerhdrigkeit, 83,3% mit
Taubheit, 42,8% mit einseitiger Ertaubung und 15% mit
asymmetrischer Schwerhdrigkeit (Tabelle 1).

In Abbildung 1 stellt das Streudiagramm die Verteilung
der Punktwerte im LEAQ in Abhangigkeit des Lebensalters
in Monaten und des Schweregrads des Horverlusts dar.
Die Variablen ,Schweregrad“ und ,Punktwertsumme im
LEAQ“ zeigen eine positive Korrelation (Abbildung 2). Im
paarweisen Vergleich der Mediane ergibt sich ein signifi-
kanter Unterschied von p<0,001 zwischen dem Ergebnis
im Fragebogenscore bei den hochgradigen bis an Taub-
heit grenzenden Schwerhdrigkeiten (65 dB und Taubheit
>95 dB) und den WHO-Schweregraden 1-3. Ebenfalls
besteht ein signifikanter Unterschied zwischen der
Gruppe der asymmetrischen Schwerhorigkeit (AHL) bzw.
einseitigen Taubheit (SSD) und der Gruppe der hochgra-
digen bis an Taubheit grenzend schwerhdrigen Kinder.
Die Signifikanzwerte werden mit der Bonferroni-Korrektur
angepasst. Fur die Gruppen, die sich signifikant unter-
scheiden, zeigt sich ein Korrelationskoeffizient von r=0,1.
Zusammengefasst zeigte der paarweise Vergleich durch
den Kruskal-Wallis-Test, dass das Ergebnis im LEAQ durch
den Schweregrad der Horstorung beeinflusst wird. Des-
halb ist das Verfahren als Instrument zur Verlaufsdiagno-
stik wahrend der klinischen Verlaufsbehandlung einsetz-
bar. Die Gruppe der Kinder mit geringgradiger Schwerho-
rigkeit unterscheidet sich erwartungsgemar in Bezug auf
die H6r- und Sprachentwicklung von der Gruppe der Kin-
der mit hochgradiger Schwerhdrigkeit oder Taubheit. Je-
doch ergeben sich auf Basis des Streudiagramms Hinwei-
se darauf, dass n=79 (44,4%) der Teilnehmer:innen un-
terhalb des Minimalwertes liegen. Das bedeutet, dass
der Spracherwerb bedroht ist und die Horgeratekontrollen
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Tabelle 1: Verteilung in Abhéangigkeit vom ,Schweregrad“ auf Basis der WHO - Einteilung (3/2021) [23]
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Streudiagramm von Fragebogenscore in Bezug zum Lebensalter bei Testung
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Abbildung 1: Ergebnisse des LEAQ-Fragebogens: Darstellung der unterschiedlichen Schweregrade der Horstorung. Die Legende

zeigt farblich markiert die Schweregrade von geringgradig bis taub. Die grau hinterlegten Punkte stehen fiir die einseitig tauben

Probanden (SSD) und die asymmetrisch schwerhorigen Probanden (AHL). Auf der X-Achse ist das Lebensalter aufgetragen und
auf der Y-Achse der Punktwert aus dem LEAQ-Fragebogen.

Fragebogenscore in Korrelation zu den unterschiedlichen Schwerhdérigkeiten (WHO)
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Abbildung 2: Ergebnisse der Befragung mit dem LEAQ-Fragebogen unterschieden nach Gruppe. Die Grafik zeigt die Variabilitat
der Gruppen mit den Schweregraden 50<79 dB und den Kindern mit AHL. Kinder mit hochgradigen und an Taubheit grenzenden
Schwerhérigkeiten sind Kandidaten fur eine Cl-Versorgung [23].

flr diese Gruppe besonders wichtig sind, damit friihzeitig
Entwicklungsrickstande behandelt werden kénnen. Dies
betrifft, wie in Tabelle 1 ersichtlich, samtliche Schwere-
grade, besonders die Kinder mit hochgradigen bis an
Taubheit grenzenden Schwerhdrigkeiten, aber auch die
Proband:innen mit einseitiger Taubheit (12/28 Kinder)
und mittelgradigem Horverlust (s. Abbildung 2).

Die Korrelation zwischen der Akzeptanz der Horgerate
und dem Ergebnis im Fragebogenscore ergibt mit 12
Monaten 5 Tagen Lebensalter keinen signifikanten Zu-
sammenhang zwischen Tragedauer der Horgerate und
dem LEAQ (p<0,353). Daher kann die 2. Hypothese nicht
bestatigt werden.
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Da die Herkunftssprache und die Lebensrealitat einen
entscheidenden Einfluss auf die (Gesamt-)Entwicklung
des Kindes hat [24], wird der Faktor ,,Herkunftssprache“
separat analysiert. Deshalb werden mit dem Mediantest
zum Vergleich der Stichproben (siehe Abbildung 3) die
Vergleichsvariablen ,Sprache” (in der Familie gesprochen-
en Sprache) und dem ,Datalogging” (n=122) in einer
Untergruppe berechnet. Beide Unterschiede sind auf dem
gewahlten Niveau signifikant (p<0,001). Einen geringeren
Unterschied (p=0,038) gibt es zwischen der Gruppe
,Deutsch® und ,simultaner Mehrsprachigkeit” in der Fa-
milie.

Der Zusammenhang zwischen ,,Atiologie der Schwerho-
rigkeit“ und ,Datalogging”“ kann statistisch nachgewiesen
werden. Hier unterscheiden sich die Gruppen signifikant
(p=0,028) (s. Abbildung 3).

Diskussion

Die an diesem Kollektiv durchgefiihrte Studie zeigt, dass
fUr die untersuchte Gruppe im Alter von einem Jahr die
Tragezeit bei 44,9% der Kinder zwischen 8 bis 12 h liegt
und somit eine gute Akzeptanz der Horgerate vorhanden
ist. 25,3% tragen das Horsystem zwischen 4 und 7,9 h.
Da die Schlafenszeiten von Kindern im ersten Lebensjahr
noch langer sein kdnnen, ist anzunehmen, dass die Tra-
gedauer im Verlauf des zweiten Lebensjahres zunimmt
[16]. Auch bewahren sich die Daten aus dem Datalogging
als zusatzliche Orientierung im anschliefenden Beratungs-
gesprach. Dennoch scheint es nicht angezeigt, ausschlief3-
lich das Datalogging flr die Bewertung der Trageakzep-
tanz zugrunde zu legen, da Krankheit des Kindes, techni-
sche Fehler des Horsystems oder die Handhabung den
Auslesezeitraum beeinflussen [21]. Mit einem Durch-
schnitt von 4 Monaten und 9 Tagen ist die Einleitung der
ersten therapeutischen MafSnahmen innerhalb des ange-
strebten Zeitraums von sechs Monaten gelungen [11].

Der signifikante Unterschied (Abbildung 3) zwischen den
Gruppen ,monolingual Deutsch” und ,monolingual andere
Sprache” bzw. ,simultaner Zweisprachigkeit” impliziert,
dass bei Familien, die vorwiegend eine andere Sprache
sprechen, nach wie vor Beratungs- und/oder Aufklarungs-
bedarf besteht [16]. Das Tragen der Horgerate, mutterli-
che Bildung und nonverbale Intelligenz sind Pradiktoren
fr die weitere Entwicklung [25]. Diese Parameter wurden
in dieser Auswertung nicht bericksichtigt. Darin liegt die
Limitation dieser Auswertung. Die Ursachen daflr, dass
die Horgerate nicht angelegt wurden, sind nicht systema-
tisch erfasst worden. Anekdotisch berichten die Eltern,
dass das Kind die Horgerate immer herausnehme, dass
es noch sehr klein sei oder dass das Hérverhalten sich
mit und ohne Hoérgerate nicht unterscheide. Trotz Anwe-
senheit von Dolmetscher:innen im Verlauf der Horgera-
teanpassung konnte die Wichtigkeit der Horgerateversor-
gung bei einem Teil der Elternschaft nicht deutlich vermit-
telt werden. Hindernisse wie die Annahme der Diagnose
im Prozess der Versorgung oder die Funktion von Horge-
raten und deren Auswirkung auf die friihe Sprachentwick-

lung sind zum Zeitpunkt der Untersuchung nicht ausge-
raumt.

Kinder mit einer zusatzlichen Krankheit, einem Syndrom
oder einer anderen erworbenen Ursache fur die Schwer-
horigkeit zeigen im Unterschied zur Gruppe der Kinder
ohne zusatzliche Behinderung ebenfalls eine geringere
Akzeptanz. Obwohl der Zeitpunkt der Versorgung deutlich
fruher ist, bleiben die Probleme mit der Trageakzeptanz
bei Kindern mit zusatzlichen Problemen bestehen [16].
Der LEAQ wurde durchgefuhrt, damit Familien aus ande-
ren Herkunftslandern in der Muttersprache zum Hoérver-
halten befragt werden konnen. Der Test ist in vielen
Sprachen verfugbar und kann von vielen Eltern in ihrer
Muttersprache niederschwellig ausgefullt werden. Er flhrt
hierarchisch durch die Horentwicklung [19]. Wie gezeigt
werden konnte, ist es moglich, mit dem LEAQ zuverlassig
den Stand der Horentwicklung zu bestimmen.

Dass Kinder mit einer hochgradigen Schwerhorigkeit
(Abbildung 1) tendenziell niedrigere Fragebogenscores
aufweisen, war zu erwarten. Jedoch lassen die Ausreif3er
vermuten, dass durch die frihe Horgerateversorgung eine
auditorische Reifung zumindest angeregt wird [25]. Flr
den erfolgreichen Verlauf der Entwicklung werden unter-
schiedliche Faktoren genannt. Hierzu zahlen Zeitpunkt
der Versorgung, Schweregrad, Horgerateeinstellung und
Dauer der Tragezeit pro Tag [8], [25]. Daten aus der
Hirnstammaudiometrie weisen darauf hin, dass bis zu
einem gewissen Grad, insbesondere im ersten Lebens-
jahr, bei gering- bis mittelgradig schwerhérigen Kindern
durch die Horgerateversorgung Reifungsprozesse nach-
gewiesen werden kdnnen [26]. Bei einem Teil der Kinder
mit hochgradiger Schwerhorigkeit oder Taubheit handelt
es sich um Kandidat:innen fur eine Cochlea- Implantation.
Die frihzeitige Horgerateversorgung vor Cl-Versorgung
vereinfacht diesen Kindern den Einstieg in das Horen mit
CI-System und verkurzt die Phase ohne Versorgung.
Kinder mit hochgradigen Hérminderungen zwischen 65
und 80 dB haben in Abhangigkeit vom Sprachverstehen
und der Sprachentwicklung die Moglichkeit, mittels
Cochlea-Implantaten besser héren zu kdnnen und auf-
grund dessen Sprache zu erwerben [27]. In diesem Zu-
sammenhang werden die Verbesserung der sozial-emo-
tionalen Entwicklung, das Verstehen im Gerausch und
das Lokalisieren von Sprache in Bezug auf die Lebens-
qualitat diskutiert [28]. Die fruhzeitige Diagnose ist flr
die prospektive Entwicklung deshalb wesentlich [27].

In der Gruppe der gering- bis mittelgradig schwerhorigen
Kinder erreichen viele bis zum ersten Lebensjahr keine
altersgerechte Hor- und Sprachentwicklung (Tabelle 1).
Das weitere Beobachten der Entwicklung im zweiten Le-
bensjahr scheint hier angemessen. Auch Kinder mit ein-
seitiger Taubheit zeigen noch Auffalligkeiten, so dass der
weitere Spracherwerb beobachtet werden sollte und ggf.
der Beginn einer logopadischen Behandlung sinnvoll ist.
Dies ist in Bezug auf die weitere Sprachentwicklung es-
sentiell, damit die Ausbildung der phonetisch-phonologi-
schen Entwicklung, die Segmentierung von Sprache und
die Ausbildung des ersten Wortschatzes bis zum Alter
von zwei Jahren unterstitzt werden kann [24]. Schlechtes
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Abbildung 3: Mediantest bei unabhangigen Stichproben. Berechnet wird der Unterschied zwischen Datalogging in der Untergruppe
n=122 und der Atiologie sowie der Unterschied zwischen Datalogging und der Sprache, die im Elternhaus gepflegt wird. Hier

zeigt sich ein signifikanter Unterschied zwischen erworbener Schwerhorigkeit und dem Datalogging. Der Unterschied zwischen
»~monolingual Deutsch” und ,monolingual andere Sprache* ist signifikant und ebenso zwischen ,monolingual Deutsch” und

»,Simultanem* Zweitspracherwerb. Die erworbenen Schwerhorigkeiten subsummieren die Kinder mit zusatzlichen Krankheiten

oder Syndromen.
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auditives Verstehen zeigt Langzeitfolgen fur die Ausbil-
dung des auditiven Gedachtnisses, den Erwerb des
Wortschatzes, die Ausbildung der Grammatik und die
sozial-emotionale Entwicklung [6], [24], [29], [30].
Regelmafige Kontrolltermine in einer Klinik fr Phoniatrie
und Padaudiologie sind wunschenswert und notwendig,
damit die Meilensteine des primaren Spracherwerbs im
Rahmen der Verlaufsdiagnostik dokumentiert und bei
Bedarf Therapie- und Unterstiitzungsangebote eingeleitet
werden. Hierdurch kénnen mogliche Hindernisse in der
Akzeptanz der Horgerate ausgeraumt werden.

Die Diagnose und Beratung in Bezug auf die Funktion
der Technik bleiben wichtige Aspekte der klinischen Be-
handlung. Auch die Qualitat der frihen Interaktion zwi-
schen Eltern und Kind, der Blickkontakt, die praverbale
Entwicklung, verbales und nonverbales Verhalten, Gestik
und Mimik sowie die geteilte Aufmerksamkeit sollten
bereits frih in die klinische Behandlung aufgenommen
werden [6], [31]. Trotz umfassender Diagnhose und Bera-
tung bleiben jedoch Hurden in der Vermittiung der Folgen
der Diagnose bestehen, insbesondere bei Familien mit
einer anderen Muttersprache als Deutsch.

Schlussfolgerung

Um eine moglichst lange Tragezeit der Horhilfen bzw. eine
hohe Horgerateakzeptanz im ersten Lebensjahr zu errei-
chen, sollten folgende Punkte berlcksichtigt werden:

¢ Der Anpassungsprozess und die Beratung sind beson-
ders wichtige Aufgabenbereiche.

¢ Die Otoplastiken mussen komfortabel sein und die
Einstellung der Horgerate an die HOrschwelle ange-
passt sein, damit die Trageakzeptanz erhéht ist und
Horreaktionen deutlich werden.

¢ In der Phase der Erstdiagnose bendétigen Eltern eine
niederschwellige Unterstitzung durch die Fachkrafte
aus der Fruhférderung Héren und Kommunikation.

e Horfrihférderung soll regelmagig stattfinden.

* Mit einer geringgradigen Schwerhérigkeit reagieren
Kinder auf akustische Reize. Dennoch mussen Eltern
den langfristigen Nutzen der Horgerate fur die
Sprachentwicklung verstehen.

e Familien aus nichtdeutschsprachigen Kulturkreisen
bendtigen ggf. Kulturvermittler:innen, damit die Dia-
gnose vermittelt und die Bedeutung der Therapie ver-
standen wird.

Der LEAQ ist ein Verfahren, das im ersten Lebensjahr gut
den Verlauf der Horentwicklung erfassen kann. Durch die
konkreten Beispiele konnen Eltern das Horverhalten ihres
Kindes selbst einschatzen. Der Fragebogen reflektiert
zusatzlich die Entwicklung des Kindes mit Horgeraten.
Die frihkindliche Diagnose, Intervention und fortlaufende
Begleitung von Kindern mit kongenitalen und erworbenen
Horschadigungen sind in einem multiprofessionellen
Umfeld erforderlich.
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Failed newborn hearing screening - now what? Hearing
device acceptance throughout the first 12 months

Research Article

Abstract

Barbara Streicher
Katrin Kral*
Ruth Lang-Roth*

Early diagnosis and treatment of children with hearing loss represents
a major milestone since the introduction of newborn hearing screening.
Early hearing aid fitting is a prognostic factor for the child’s future
hearing and speech development.

Through paediatric-audiological diagnostics, a multi-professional network
of physicians, audiologists and educational staff is active to ensure that
children with hearing loss are cared for as best as possible. Wearing
hearing aids is essential in this process for the development of an
auditory feedback loop. This is a prerequisite for the natural and intuitive
interaction between parents and their children. In the clinical routine,
in addition to the medical and audiometric checks, educational-thera-
peutic consultation is performed.

The “LittlIEars” (LEAQ) questionnaire of early auditory development is
regularly administered to record the first hearing and speech develop-
ment. In this study, the daily using time of the hearing aids and the
results of the LEAQ from 178 subjects are evaluated. With an average
score of 15 (0-35; SD 9,2) at the age of 12 months and 5 days, the
values in this sample correspond to the developmental age of 6-10
months. Thus, for the study group, the average discrepancy between
age and hearing developmental age is between 2 and 4 months and 5
days. The analysis of the counselling sessions and the evaluation of the
datalogging (daily use of device) is good in 44.9% of the children, with
a medium acceptance for 25.3% (4-7,9 h) of the cohort and with poor
acceptance for 29.8% (<3,9 h). Based on these results, the need for
complementary and low-threshold counselling regarding the influence
of the daily usage time of hearing aids and its impact on future language
acquisition becomes clear.

1 Department of
Otorhinolaryngology, Head
and Neck Surgery, Medical
Faculty, University of
Cologne, Cologne, Germany

Keywords: children with hearing loss, hearing aids, hearing disorder,
rehabilitation of hearing loss, language delay, single sided deafness,
asymmetric hearing loss

a particular challenge for pediatric audiological diagnos-
tics. In addition to the measurement possibilities is

Introduction

Permanent hearing impairment in early childhood affects
about 1-3 out of 1,000 children and, if left untreated,
leads to a delay in language development and in con-
sequence impacts also cognitive development, depending
on the degree of hearing impairment. Newborn Hearing
Screening (NHS) was introduced nationwide in Germany
in 2009 after preparation by the Federal Joint Committee
(G-BA), in consequence most early childhood hearing
disorders are diagnosed in early infancy [1], [2]. Early in-
volvement in clinical care means that children with
hearing disorders and their families have a wide range
of treatment options available to them such as monitoring
the development with hearing aids or implantable hearing
systems [3], [4]. Due to the young age of children and
their physiological maturation processes, this represents

therefore, trained observation of the very young children
during the process of adjustment (hearing aids, cochlear
implants) required. Subjective observation criteria such
as change in respiratory rate, facial colour, sucking reflex,
and movement of extremities (Moro-Reflex) are just some
of the possible reactions that may occur during hearing
system fitting [5].

Current hearing aid amplification is associated with the
expectation to establish a base for the early stages of
primary language acquisition. The major goal is to achieve
a language development according chronological age of
the children. Already during the first year of life, the child
articulates first sounds from the third to sixth month of
life, so that the auditory feedback loop develops [4]. If
the appropriate input from the family is missing, the
variance and quantity of phonetic utterances may not
develop accordingly. Maternal and paternal interaction

ams| %
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including the rate of speech, and contingency between
the primary caregiver and the child are the basis for
auditory-linguistic learning [6] .Therefore during this pro-
cess of early hearing aid fitting professionals should take
into account the parents' real life world. Early communi-
cative development, sensorimotor function, cognitive and
motor skills should be formed within this context [7], [8].
In the case of late provision of hearing aids, language
acquisition is impaired to such an extent that this con-
sequently effects adult life.

In Germany, a tight protocol exists for NHS and the follow-
up procedures [1], [9]. NHS usually takes place in the
maternity hospital. Most clinics use 2-step screening with
TEOAE and AABR measurement, less frequently, AABR-
only screening is used. In 2-step hearing screening, the
initial examination of the new-born measures automated
TEOAE. Follow-up stage 1 may take place in practices
(ENT, pediatrics, phoniatrics and pedaudiology) with ap-
propriate technical equipment (automated examination
and reporting of ABR). A control screening that remains
unremarkable requires pediatric audiological confirmation
diagnostics (follow-up level 2) in specialized institutions,
which should be completed by the 12" week of life (Chil-
dren’s Guideline §5, paragraph 1-4 [10], [11]. By the 6"
month of life at the latest, therapy should have been ini-
tiated [1], [12].

In addition to the clinical facilities, a network of institu-
tions is available to provide counselling and support to
parents after diagnosis and initial fitting of hearing aids.
Ideally, there is an interdisciplinary cooperation between
the various specialties involved in the care of children
with hearing impairment. This includes paediatricians
and neuropaediatricians to exclude diseases or syn-
dromes, specialized acousticians and paediatric acousti-
cians who have the experience to fit very young children
with appropriate ear moulds and hearing aids, as well as
special educators from general and early intervention
with a focus on the development of hearing and commu-
nication skills. [1]. In Germany, early intervention for
children with hearing impairment regulates the federal
state due to the federal structures. Generally, early inter-
vention in the hearing and communication disorders is
located at the special institutions/schools for children
with hearing impairment and is practiced by special
educators [13]. For the families there are various possi-
bilities of early support depending on the federal state
[14], [15].

The above-mentioned regulations should enable the ideal
path for the child's development within the sensitive
phases of auditory pathway maturation and language
development from the first suspicion through confirmation
diagnostics and initiation of therapy including hearing aid
amplification and early intervention. The aim is to identify
children with profound hearing impairment at an early
stage, to create conditions for the acquisition of spoken
language and, if necessary, to initiate the step towards
further measures, e.g. preoperative diagnostics prior to
cochlear implantation.

To achieve the optimal conditions for maturation of the
auditory pathway, the quality and quantity of auditory in-
put in the first years of life is of great importance. Even
before the introduction of the NHS, hearing aid wearing
acceptance in children was studied [16]. In a former study
of device, wearing time a questionnaire surveyed by in
116 parent showed that 58% of the children accepted
the hearing aids in the range of very well to good, 18.1%
accepted them moderately, and 23% of the children ac-
cepted the devices very poorly to not at all. In particular,
children with unilateral hearing loss, children with con-
ductive hearing loss, children with additional disabilities,
and children primarily from non-German homes showed
poor acceptance [16].

Prospective investigation in children whose hearing loss
ranges from mild to profound have been conducted rarely.
In the present study, conducted by the department of
phoniatrics and paediatric audiology at the University
Hospital of Cologne, data collection took place in the first
year of life to investigate in depth the wearing time of
hearing aids

In addition to quality management measures, the aim of
the study is the long-term observation of the development
of children with hearing loss. The examination of hearing
and speech development takes place at fixed point in
time through guided parent interviews, questionnaires
and standardized test procedures.

This article provides the results of the assessment of the
first measurement at the first birthday. The central
question deals with the development and the hearing aid
acceptance of the early fitted children.

Method

Children with hearing loss consult regularly the paediatric
audiology department. In the present investigation, the
LEAQ questionnaire is administering the hearing and
language development. Data logging and duration of
wearing time takes place while checking the hearing
device, unaided and aided thresholds.

Behavioural observation

In addition to the LEAQ, the performance of ongoing
diagnostics takes place. A professional in special educa-
tion teacher or speech therapist conducts the assessment
according to the principles of multimethod diagnostics.
The auditory behaviour and response to instruments and
the Ling Sounds was tested [17], [18], [19]. In addition
the preverbal and verbal stages, the communicative be-
haviour and as play is observed [20]. The educator inter-
views the parent/caretaker about the daily wearing beha-
viour with hearing aids. The examination takes place in
a child-friendly environment.
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Data logging

In this study, the evaluation and investigation of wearing
time with hearing aids takes place because subjective
assessment of the parents may differ from the values of
the data logging from the hearing aid software. However,
the assessment of children's wearing time via data logging
may also be subject to error and therefore cannot be
used exclusively to assess wearing time in children [21].
Asking parents about wearing behaviour as part of the
medical history and hearing aid check is part of the
concept, so that a plausible assessment of wearing be-
haviour can be obtained. The classification into good ac-
ceptance (8-12 h daily), medium acceptance (4 to 7.9
h daily), and hardly worn to no acceptance (<3.9 h daily)
should simplify the analysis. A subgroup (n=122) is
formed for more specific evaluation of wearing behaviour.
In this subgroup, data logging was available.

Initial experience with data logging showed that the above
data in hours reflect the subjective assessment of the
parents. Operating errors of the hearing aids, broken
devices or infections caused variation in the wearing time.
In some cases, data logging differs between the right and
left ear; therefore the mean was calculated for the evalu-
ation. In some cases, children were fitted with bone con-
duction devices and the data logging war available. In
single sided or asymmetric hearing losses, the value of
the one hearing aid was documented. If no value was
available (n=56), this was marked separately. In this case,
only the information provided by the parents was used.
Throughout an appointment the audiometric examination
includes hearing aids control, pedagogical consultation
and ongoing diagnosis plus carrying out the LEAQ. Finally,
the doctor in paediatric audiology and phoniatrics sums
the results up.

LittlIEars Questionnaire (LEAQ)

The LEAQ surveys the development of hearing and speech
at 12 months of life, taking into account the hearing ex-
perience in months (1243 months). The procedure is
suitable to observe the course of auditory behaviour in
young children with hearing loss and to compare it with
the behaviour of hearing children [22]. The LEAQ consists
of 35 yes and no questions. The questions describe
auditory behaviour in infants between O and 24 months
of age, listed hierarchically, over the course of develop-
ment [19]. Parents complete the questionnaire together
with the professional, depending on the native language;
it is possible to hand out the questionnaire in the corres-
ponding language. Despite the available translations of
the LEAQ, it cannot always be assumed that the content
was understood in writing, the questions serve as a
guided interview in which family interpreters may also be
present [19].

The evaluation differentiates between three groups:
Children growing up monolingually in German, monolin-
gually with another language, or simultaneously bilingual.

Sample

The sample includes a dataset of N=178 children
(m=106/w=72). Data collection took place between 2017
and 2022.

Acceptance of hearing aids was recorded via interview
and/or data logging in N=178 subjects. For the subgroup
(n=122) data logging was documented and for n=56, the
children's wearing behaviour was assessed by interview-
ing the parents.

The severity of the group and the hearing loss are distrib-
uted as follows: mild hearing loss (20<34 dB/WHO 1)
11 children (6.2%), moderate hearing loss (35-49
dB/WHO 2) 33 children (18.5%), moderately severe
hearing loss (50<64 dB/WHO 3) 18 children (10.1%),
severe hearing loss (65<79 dB/WHO 4) 26 children
(14.6%), profound hearing loss (80<94 dB/WHO 5) 36
children (20.2%), deafness (95 and greater/WHO 6) 6
children (3.4%), unilaterally deaf (SSD) 28 children
(15.7%), and asymmetrical hard loss (AHL) 20 children
(11.2%). 15 subjects were fitted with a bone conduction
hearing aid unilaterally or bilaterally.

The mean time of hearing aid provision was 4 months
and 9 days (1-21; SD 3.2). The mean age at hearing aid
assessment for this evaluation was 12 months and 5
days (2-32), and the period of hearing aid provision (the
“hearing age”) was a mean of 7 months and 9 days
(0-24).

The families spoke either one or more languages, mono-
lingual German 51.7% (n=92), monolingual a language
other than German 30.9% (n=55), and multiple languages
within a family 17.4% (n=31) (s. Table 1). Aetiology of
hearing impairment shows Table 2.

Table 2: Percentage distribution of causes of hearing loss

Aetiology n| %
Unknown 138( 77,5
Acquired hearing loss: 10| 5,6

Auditory synaptopathy/neuropathy,
cytomegalovirus
Dysplasia/atresia/stenosis 15| 8,4
Syndrome: 71 39
CHARGE-syndrome, trisomy,
Waardenburg-syndrome
Global developmental delay 4 | 23

Other: 4 | 23
Perinatal complication (cardiology)

Isolated hearing loss was present in 77.5% (n=138), ac-
quired hearing loss for example auditory synapto-
pathy/neuropathy (AS/AN) or cytomegalo virus in 5.6%
(n=10), conductive hearing loss in 8.4% (n=15), and
syndromal hearing loss in 2.3% (n=4).

Evaluation

The data were analysed using Excel and SPSS version
29. Inferential statistics methods were used to calculate
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Streicher et al.:

Table 1: Distribution depending on grades of hearing loss based on WHO - classification (3/2021) [23]
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the differences between the medians of the dependent
and independent variables. In this case, the Kruskal-
Wallis test is applied. For calculation, the effect size the
correlation coefficient r was used. Demographic data
were analysed with the means of descriptive statistics.
The comparison of means between the variables “data
logging” and “languages” was calculated with a one-factor
analysis of variance and adjusted with the Bonferroni
post-hoc formula. The significance level is defined at
p<0.05 (95% confidence interval).

This evaluation is part of an investigation approved by
the Ethics Committee of the University of Cologne (Faculty
of Medicine) (Document: 18-134). There are no conflicts
of interest.

Hypotheses

1. The LEAQ questionnaire score as a feature of hearing
and language development correlates with the
severity of hearing impairment.

2. Hearing aid acceptance correlates with LEAQ scores.

3. The wearing time of the hearing aids, differs between
children raised monolingual in German, children
raised monolingual but in other languages, and the
group of families that maintain simultaneous bilingual
language acquisition.

4. The cause of hearing loss correlates with hearing aid
acceptance.

Results

Descriptive analysis of wearing time (data logging and
interview with parents) with hearing aids yields the follow-
ing values: 8to 12 h, (good) acceptance in 44.9% (n=80),
4 to 7.9 h, (medium) acceptance in 25.3% (n=45), less
than 3.9 h, (poor) acceptance in 29.8% (n=53) (s.
Figure 1).

In the LEAQ, a mean of 15 questions (0-35; SD 9.2) are
answered positive in the sample. With a mean age of 12
months and 5 days (2-32; SD 4.9), this value corres-
ponds to a developmental age of 6-10 months. The mean
age of hearing development is 7 months and 8 days
(0-24; SD 5.4). The discrepancy with chronological age
of 12 months and 5 day spans between 2 and 4 months
and 5 days for the sample. 44% (n=79) deviated from
the mean 15; O points at 12 months 5 days. This affected
18% of children with mild hearing loss, 9.1% with moder-
ate hearing loss, 50% with moderately severe hearing
loss, 53,8% with severe hearing loss, 86% with profound
hearing loss, 83.3% with deafness, 42.8% with unilateral
deafness, and 15% with asymmetric hearing loss
(Table 1).

In Figure 1, the scatter plot represents the distribution of
scores in the LEAQ as a function of age in months and
severity of hearing loss. The variables “degree of hearing
loss” and “total scores in the LEAQ” show a positive cor-
relation (Figure 2). In the pairwise comparison of medians,
there is a significant difference of p<0.001 between the

score in the questionnaire score in the profound hearing
loss (65 dB and deafness >95 dB) and WHO grades 1-3
groups. In addition, there is a significant difference
between the groups’ asymmetric hearing loss (AHL) or
unilateral deafness (SSD) and the group of profound
hearing loss. Significance values are adjusted with the
Bonferroni correction. For the groups that differ signifi-
cantly, a correlation coefficient of r=0.1 is calculated. In
summary, the pairwise comparison by the Kruskal-Wallis
test shows that the degree of hearing loss influences the
outcome in the LEAQ. Therefore, the procedure is a good
instrument for follow-up diagnosis during clinical follow-
up. As expected, the group of children with mild hearing
loss differs in terms of hearing and language development
from the group of children with severely, profound hearing
loss or deafness. However, based on the scatter plot,
there are indications that n=79 (44.4%) of the parti-
cipants are below the minimum level. This demonstrates
that language acquisition is at risk and hearing aid checks
are particularly important for this group so that addressing
developmental delays early is possible. Table 1 shows
that the risk of language delay concerns all degrees of
hearing losses, especially the children with profound
hearing loss to deafness, but also the subjects with uni-
lateral deafness (12/28 children) and moderate hearing
loss.

The correlation between the acceptance of the hearing
aids and the results in the questionnaire score does not
show a significant correlation between acceptance and
wearing time of the hearing aids and the LEAQ at 12
months and 5 days of age (p<0.353). This confirms the
second hypothesis.

Since the language of origin and the reality of life have a
decisive influence on the (overall) development of the
child [24], the variable “language of origin” is analysed
separately in a subgroup. The median test compared (see
Figure 3) the variables “language” (language spoken in
the family) and “data logging” (n=122). There is a signi-
ficant difference (p<0.001). Between the group “German”
and “simultaneous multilingualism” in the family the
significance is smaller (p<0.038).

The correlation between “aetiology of hearing loss” and
“data logging” is statistically significant. These groups
differ significantly (p<0.028).

Discussion

This study group shows that at the age of one year, the
acceptance and wearing time of the hearing aids is
between 8 to 12 h for 44.9% of the children, that indi-
cates a good acceptance. 25.3% wear the hearing aids
between 4 and 7.9 h. Since children’s bedtimes hours
can be even longer in the first year of life, it can be as-
sumed that the wearing time increases during the second
year of life [16]. Data from data logging are beneficial for
consulting parents. However, it does not seem appropriate
to use data logging as the only basis for evaluating
wearing acceptance, since the child's iliness, technical

GMS

GMS Zeitschrift fur Audiologie - Audiological Acoustics 2023, Vol. 5, ISSN 2628-9083

15/20



Streicher et al.: Failed newborn hearing screening - now what? Hearing ...

Questionnaire (Score)

35

30

25

20

15

10

Scatterplot Questionnaire (Score) versus Chronological Age

@
@
e o @
@ @ [}
(] @ [ J
@ (o]
(] [ 3
@ @ @
[ o] @
e 0
[ ] [
@
o e
@
: ® © @ R? Linear = 0,371
[ ]
@
[ ]
° ° @ 20<34 dB
© 35<49 dB
@ 50<64 dB
° ® 65<79dB
@ 80<94 dB
. ® >94 dB
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 AHL

Chronological Age (Months)

Figure 1: Results of the LEAQ questionnaire: representation of the different grades of hearing impairment. The legend shows
the degrees of severity from mild to deaf. The grey dots represent the unilaterally deaf subjects (SSD) and the asymmetrically
hard of hearing subjects (AHL). The age is plotted on the X-axis and the score from the LEAQ questionnaire on the Y-axis.
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Cochlear Implant.

GMS

EX

GMS Zeitschrift fir Audiologie - Audiological Acoustics 2023, Vol. 5, ISSN 2628-9083 16/20



Streicher et al.: Failed newborn hearing screening - now what? Hearing ...

Data Logging and Aetiology
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Figure 3: Median test for independent samples. Calculated is the difference between data logging in the subgroup n=122 and
the aetiology as well as the difference between data logging and the language of the parental home. A significant difference
between acquired hearing loss and data logging is found. The difference between “monolingual German” and “monolingual
other language” is significant and likewise between “monolingual German” and “simultaneous” second language acquisition.
The acquired hearing impairments subsume the children with additional diseases or syndromes.
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faults in the hearing instrument, or the handling of the
hearing instrument can influence the period of measure-
ment [21]. At an average of 4 months and 9 days of life,
the initiation and amplification of hearing aids reaches
the standards of six months according to the German
Guidelines [11].

The significant difference (Figure 3) between “monolingual
German” and “monolingual other language” or “simulta-
neous bilingual” groups implies that there is still a need
for counselling and/or education among families who
predominantly speak another language [16], as hearing
aid wearing, maternal education, and nonverbal intelli-
gence are predictors of further development [25]. These
variables were not included in this stage of the evaluation
and this implies its limitations. The reasons for not putting
on the hearing aids was not systematically recorded.
Though parents reported that the child always took out
the hearing aids, that the child was still very small, or that
the hearing behaviour did not differ with and without
hearing aids. Despite the presence of interpreters during
the hearing aid fitting process, the importance of hearing
aid amplification and wearing was not clear to some of
the parents. Barriers such as the acceptance of the
diagnosis (coping) in the process of amplification or the
function of hearing aids and their impact on early lan-
guage development have not been resolved at the time
of the study.

Children with an additional medical condition, syndrome,
or other acquired cause of hearing loss also show lower
acceptance, in contrast to the group of children without
an additional disability. Although the timing of fitting is
significantly earlier, problems with wearing acceptance
persist in children with additional problems [16].

The implementation of the LEAQ for families from other
countries of origin is possible in their native language
since the test is available in many languages. It is a good
tool on an easy level. It guides the child’s hearing devel-
opment hierarchically and educates at the same time
[19]. The LEAQ allows a reliable determination of the
stages of hearing development.

A lower questionnaire score was expected for children
with profound hearing loss (Figure 1) However, the outliers
suggest that early hearing aid fitting at least stimulates
auditory maturation [25]. Various factors are important
for successful progression. These include time of ampli-
fication, degree of hearing loss, hearing aid setting, and
duration of wearing time per day [8], [25]. Data from
brainstem audiometry indicate that to some extent, espe-
cially in the first year of life, hearing aid fitting substitutes
the maturation processes in children with mild to moder-
ate hearing loss [26]. Some of the children with profound
hearing loss or deafness are candidates for a cochlear
implantation. The early provision of hearing aids before
CI fitting simplifies the introduction of hearing with a CI
system for these children and shortens the phase without
hearing device.

Children with profound hearing losses between 65 and
80 dB have improved their speech and language devel-
opment through the possibility of improved hearing of a

cochlear implant [27]. In this context, the improvement
of psycho-social development, comprehension in noise
and localization of speech are expected and in con-
sequence affect the quality of life [28]. Early diagnosis is
therefore essential for the prospective development [27].
In the group of children with mild to moderate hearing
loss, many do not achieve an age-appropriate hearing
and speech development by the first year of life (Table 1).
Thus, further monitoring of development in the second
year of life seems appropriate. Even children with unilat-
eral deafness still show not age appropriate language
development, so that it is necessary to monitor further
language acquisition and, if necessary, the start appropri-
ate speech therapy.

Which is essential for the formation of the phonetic-
phonological loop, the segmentation of language and the
growth of the first vocabulary [24]. Poor auditory compre-
hension shows long-term consequences for the auditory
memory, the acquisition of vocabulary, the evolution of
grammar, and psycho-social development [6], [24], [29],
[30].

Regular check-ups in a clinic for phoniatrics and pediatric
audiology are necessary to achieve the milestones of
primary language acquisition. Part of the progress in-
cludes diagnostics, therapy and if necessary further early
intervention programs. This may eliminate potential bar-
riers of accepting hearing aids and helps parents
throughout the coping progress.

Diagnosis and consultation regarding the function of the
technique remain important aspects of clinical treatment.
The quality of early interaction between parent and child,
eye contact, preverbal development, verbal and nonverbal
behaviour, gestures and facial expressions as well trian-
gular attention should also be included early in clinical
treatment [6], [31]. However, despite comprehensive
diagnosis and counselling, hurdles remain in communi-
cating because of the diagnosis, especially to families
with a language other than German.

Conclusion

In order to achieve the longest possible wearing time of
the hearing aids or a high level of hearing aid acceptance
in the first year of life, the following points are important:

¢ The amplification process and consulting parents are
particularly important areas.

¢ The ear moulds must be comfortable and the setting
of the hearing aids must be adapted to the hearing
threshold so that wearing acceptance is increased and
hearing responses become clear.

¢ Inthe phase of initial diagnosis, parents need an easy
access to support from early intervention professionals.

e Early intervention of specialists in hearing and lan-
guage development should take place on a regular
basis.

¢ With mild hearing loss, children respond to auditory
stimuli. Nevertheless, parents need to understand the
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long-term benefits of hearing aids for speech develop-
ment.

* Families from non-German speaking backgrounds may
need cultural mediators to communicate the diagnosis
and understand the importance of therapy.

The LEAQ is a procedure that is good at recording the
course of hearing development in the first year of life.
Through the concrete examples, parents can assess their
child’s hearing behaviour themselves. The questionnaire
additionally reflects the child's development with hearing
aids.

Early childhood diagnosis, intervention, and ongoing
support for children with congenital and acquired hearing
impairments requires a multiprofessional setting.
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