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Rezension
Erfahrene und engagierte Dozenten entwickeln ihre eige-
ne Untersuchungstechnik, die sich erheblich von anderen
Dozenten unterscheiden kann. Für den Studenten stellt
sich immer wieder das Problem, dass bei gleicher klini-
scher Fragestellung unterschiedlich in der Anamnese und
körperlichenUntersuchung vorgegangenwird. ImRahmen
des Reformstudienganges an der Charite, Universität
Berlin, setzte man sich das ehrgeizige Ziel, eine Standar-
disierung der Untersuchungstechniken zu erreichen, da
vermehrt OSCEs am Ende des Untersuchungskurses
eingesetzt wurden. Aus einem anfänglichen Skriptum
wurde durch kontinuierlicheWeiterentwicklung die Basis
für das vorliegende Buch „Ärztliche Fertigkeiten“ geschaf-
fen.
Das Autorenteam legt Wert darauf, den Schatz an prakti-
schem Wissen von 40 Klinkern und niedergelassenen
Ärzten zusammen getragen zu haben. Deutlich sichtbar
ist diemedzindidaktische Handschrift des Autorenteams.
Sie wenden sich mit diesem Buch natürlich bevorzugt an
Studenten ihres Untersuchungskurses, aber auch an
Famulanten, PJ-Studenten und Berufsanfänger. Der Re-
zensent hatte dieses Buch zur Vorbereitung einer Dozen-
ten-Schulung zum Thema „Ärztliche Fertigkeiten“ verwen-
det und hierbei einige interessante Aspekte im Aufbau
entdeckt.
Das Buch gliedert sich in die vier Teile:

• Anamnese und Allgemeinuntersuchung (auch in Not-
fallsituationen)

• Organ und fachspezifische Untersuchungen
• Wichtige praktische Fertigkeiten
• Untersuchung in komplexen Situationen

Jedes Kapitel beginntmit einer kurzen Zusammenfassung
der wesentlichen Aspekte. Im hinreichendenMaße liegen
Tabellen Schwarzweiß-Schemazeichnungen oder
Schwarzweiß Photographien vor. Beim Schmökern stößt
man auf ganz neue Aspekte, wie z.B. die BE PRO LIFE
Methode, die als eingängiges Schema bei nicht reanima-
tionspflichtigen Notfällen vorgestellt wird. Gerade auch
die Kapitel Praktische Fähigkeiten und Anwendungsge-
biete wenden sich über die üblichen Themen eines Ana-
mnese und Untersuchungsbuches hinaus.
Zusammenfassend gesagt sind dem Autorenteam gelun-
gen, unterschiedliche Untersuchungstechniken und Ba-
sisfähigkeiten systematisch zu standardisieren und in
komplexen klinischen Anwendungsgebieten zu übertra-
gen. Das Kitteltaschenformat wird wohl dazu führen, dass
es ein geschätztes Buch im Untersuchungskurs sein wird.
Für Dozenten von Untersuchungskursen ist es eine
wertvolle Bereicherung
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