Fachbeitrag

Umfassende Literaturrecherchen - ein Kurzuberblick

Comprehensive literature searches - an overview

Abstract

A comprehensive literature search (CLS) describes a complex search
with the aim to identify as many studies as possible to answer an un-
derlying research question of a systematic review. However, concrete
recommendations or a definition of the CLS are not available. The
present article introduces a framework of the CLS, presents the associ-
ated challenges and points to methodological implications as well as
potential future research topics.
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Zusammenfassung

Eine umfassende Literaturrecherche (Comprehensive Literature Search,
CLS) bezeichnet eine umfangreiche und aufwandige Recherche mit
dem Ziel, moglichst alle Studien zur Beantwortung einer zugrundelie-
genden Forschungsfrage im Rahmen einer systematischen Ubersichts-
arbeit zu identifizieren. Konkrete Empfehlungen oder eine Definition
des Begriffs CLS gibt es jedoch nicht. Der vorliegende Beitrag fuhrt in
eine Rahmung der CLS ein, stellt die damit einhergehenden Herausfor-
derungen dar und weist auf methodische Implikationen sowie mogliche
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Umfassende Literaturrecherchen

Einigen Formen von Ubersichtsarbeiten wie Systematic
Reviews und Leitlinien wird eine grofe klinische Bedeu-
tung zugeschrieben, da sich daraus Empfehlungen fur
die klinische Praxis ableiten lassen, etwa zur Anwendung
oder Nichtanwendung bestimmter Therapie- und Versor-
gungsmafinahmen [1]. Eine umfassende Literaturrecher-
che, im Englischen auch als comprehensive literature
search (CLS) bezeichnet, ist eine umfangreiche und auf-
wandige Recherche mit dem Ziel, moglichst alle Studien
zur Beantwortung der zugrundeliegenden Forschungsfra-
ge zu identifizieren - beispielsweise zur Wirksamkeit einer
pflegerischen oder therapeutischen MaRnahme [2]. Das
Durchfuhren einer CLS stellt in Aussicht, systematischen
Verzerrungen im Reviewprozess vorzubeugen [3]. Bei
weniger umfangreichen Literaturrecherchen birgt z. B.
das Durchsuchen von lediglich einer Fachdatenbank die
Gefahr, Studien aus Zeitschriften zu Ubersehen, die nicht
in der entsprechenden Fachdatenbank gelistet sind. Eine
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unzureichend oder fehlerhaft durchgefuhrte Literatur-
recherche kann Auswirkungen auf die Aussagekraft einer
Ubersichtsarbeit und auf die Qualitat der pflegerischen
Versorgung haben, etwa wenn mogliche negative Auswir-
kungen einer Maflnahme aufgrund von Ubersehenen
Studien unbericksichtigt bleiben [4]. Fur Forschende
erfahrt die Literaturrecherche aus diesem Grund eine
hohe ethische Relevanz.

Im MECIR Manual zur Anfertigung eines Cochrane Re-
views von Interventionsstudien - dem sogenannten
Goldstandard unter den Systematic Reviews - ist festge-
halten, welche Recherchemdglichkeiten zwingend und
empfehlenswerter Weise zum Einsatz kommen sollten.
Demnach ist es erforderlich CENTRAL, MEDLINE, Embase,
ClinicalTrials.gov und das Meta-Studienregister der WHO
zu durchsuchen sowie eine rickwartsgerichtete Suche
durchzufihren [5]. Die Empfehlungen einer CLS von Egger
etal. beinhalten dartber hinaus eine Suche, welche nicht
auf englischsprachige Studien beschrankt wird [6]. Cooper
et al. kommen unter Einbezug verschiedener Referenzen
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zu dem Schluss, dass eine CLS neben der Fachdatenbank-
recherche aus zuséatzlichen Rechercheméglichkeiten wie
einer Handsuche, einer vorwarts- und/oder rickwartsge-
richteten Suche und/oder der Kontaktaufnahme mit
Forschenden bestehen sollte [7]. Konkrete Empfehlungen
oder eine Definition der CLS liegen jedoch nicht vor. Wo-
moglich fihrt das vermehrt dazu, dass der Begriff verwen-
det wird, ohne diesen zu beschreiben [8]. Nach dem
derzeitigen Verstandnis handelt es sich bei einer CLS um
die Anwendung multipler Methoden, um den aktuellen
Stand der Forschung zu einer bestimmten Fragestellung
moglichst vollumfanglich darstellen zu kénnen. Dabei
stellt die Fachdatenbank eine unausweichliche Kompo-
nente dar. Ergdnzende Rechercheméglichkeiten sind die
zweite unausweichliche Komponente der CLS, bei der
jedoch eine begriindete Auswahl einzelner Methoden
vorgenommen werden kann [7]. Im Manual RefHunter
(http://refhunter.eu/) sind einige der erganzenden Re-
cherchemoglichkeiten ausfihrlich dargestellt.

Beispielhaft werden an dieser Stelle Publikationsanalysen
aus der Pflegewissenschaft sowie der Zahnmedizin her-
angezogen, welche darauf hindeuten, dass Ubersichts-
arbeiten grofitenteils nicht auf einer CLS basieren. Wie
Toronto et al. zeigen, wurde in nahezu 60% der 152 un-
tersuchten pflegewissenschaftlichen Ubersichtsarbeiten
aus den Jahren 2013 bis 2015 lediglich eine Fachdaten-
bank durchsucht; eine Handsuche fand nur in 14% und
eine ruckwartsgerichtete Suche nur in 38% der Arbeiten
statt [9]. Zu einem &hnlichen Ergebnis kommen Aveyard
und Bradbury-Jones anhand ihres Focused Mapping Re-
views von Ubersichtsarbeiten aus finf pflegewissenschaft-
lichen Zeitschriften. Demnach zeigt sich die Tendenz,
dass die Bezeichnung CLS verwendet wird, obwohl die
Recherche vielfach auf eine Fachdatenbank limitiert ist
und sich keine Angaben zu erganzenden Recherchemaog-
lichkeiten finden [8]. Anhand einer Analyse zahnmedizini-
scher Ubersichtsarbeiten wird deutlich, dass fiir lediglich
etwas mehr als die Halfte (54%) bis zu drei Fachdaten-
banken durchsucht wurden und bei circa drei von vier
untersuchten Arbeiten keine Handsuche durchgefuhrt
sowie nicht nach grauer Literatur gesucht wurde [10].
Problematisch an der Durchfihrung weniger umfangrei-
cher Literaturrecherchen ist, dass sie ein erhdhtes Risiko
flr systematische Verzerrungen im Reviewprozess bergen
[3]. Daher sollte das grundsatzliche Ziel hochwertiger
systematischer Ubersichtsarbeiten sein, mithilfe einer
CLS die Wahrscheinlichkeit zu erhdhen, moglichst alle
relevanten Studien zu identifizieren. Egger et al. weisen
jedoch auf die Schattenseiten einer CLS hin und zeigen,
dass auch mit einer CLS Studien Ubersehen werden [6].
Zudem thematisieren sie die Gefahr, dass zusatzlich
identifizierte Studien geringerer methodischer Qualitat
zu Ergebnisverzerrungen fuhren kénnen. Weitere Heraus-
forderungen einer CLS sind die hohe fachliche Expertise,
welche fur die Durchfuhrung bendtigt wird sowie der
enorme zeitliche, personelle und damit finanzielle Auf-
wand, der durch die Ausgestaltung der Recherche ent-
steht. In diesem Zusammenhang stellen Egger et al. be-

rechtigterweise zur Diskussion, ob die zu Verfugung ste-
henden Ressourcen nicht eher fur Aktualisierungen von
Ubersichtsarbeiten oder die Erkundung der Studienlage
zu weiteren Fragestellungen investiert werden sollten [6].
Diese Uberlegungen fiihren zwangslaufig zu der Frage,
wann es sinnvoll bzw. notwendig ist, eine CLS durchzu-
fihren. Nach Einschatzung von Egger et al. sollte der
Umfang einer Literaturrecherche stets von der Zielstellung
der Ubersichtsarbeit sowie den zur Verfiigung stehenden
Ressourcen abhangig sein [6]. Kritisch anzumerken ist
jedoch, dass die (Nicht-)Durchflihrung einer CLS aufgrund
der vorhandenen Ressourcen rein pragmatischen Uber-
legungen geschuldet ist und keiner qualitativ hochwerti-
gen Arbeitsweise entspricht. Aus methodischer Sicht ist
daher das entscheidende Kriterium fir die Notwendigkeit
einer CLS das Ziel der Ubersichtsarbeit bzw. die daraus
resultierende Frage, wie wichtig es ist, ein moglichst
vollstandiges Bild der relevanten Studien zum jeweiligen
Thema zu erhalten. Zu dieser Einschatzung gelangen
auch Nussbaumer-Streit et al., die bei 60 Cochrane Re-
views die Literaturrecherche mit einer weniger umfang-
reichen Suchstrategie wiederholt und anschlieRend da-
hingehend verglichen haben, ob sich an den Gesamter-
gebnissen bzw. Schlussfolgerungen der Ubersichtsarbei-
ten etwas verandert hatte [11]. Ein zentrales Ergebnis
ist, dass eine weniger umfangreiche Suchstrategie die
Sicherheit der abgeleiteten Schlussfolgerungen insgesamt
beeintrachtigt. Die Autorinnen und Autoren schliefen
daraus, dass sich Ubersichtsarbeiten mit weniger umfang-
reiche Suchstrategien ggf. eignen kdnnten, wenn eine
geringere Ergebnissicherheit tolerierbar ist, wahrend bei
Vorhaben mit hoher benétigter Ergebnissicherheit zwin-
gend eine CLS durchgefihrt werden sollte.

Da es nie eine Sicherheit gibt, alle relevanten Studien
zur Beantwortung einer Fragestellung gefunden zu haben,
sind die Moglichkeiten zur Evaluation der Vollstandigkeit
und Wirksamkeit einer CLS begrenzt. Daher sind metho-
dische Arbeiten zur Feststellung der Wirksamkeit von CLS
flr gesundheitsbezogene Fragestellungen zu begrifien.
Aufbauend darauf kdnnten sich konkrete Empfehlungen
fUr das Durchfuihren einer CLS ableiten lassen. Bis dahin
sollte angestrebt werden, die Optionen einer CLS mog-
lichst auszuschoOpfen, diese auf einem methodisch
hochwertigen Niveau durchzufihren und transparent zu
berichten.

Abkirzungen

¢ CENTRAL: Cochrane Controlled Register of Trials

¢ CLS: Comprehensive literature searches

¢ MECIR: Methodological Expectations of Cochrane In-
tervention Reviews

e MEDLINE: Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online

¢ WHO: World Health Organization

GMS | 4

GMS Medizin - Bibliothek - Information 2019, Vol. 19(1-2), ISSN 1865-066X

2/3


http://refhunter.eu/

Hirt et al.: Umfassende Literaturrecherchen - ein Kurzlberblick

Anmerkung

Interessenkonflikte

Die Autoren und die Autorin erklaren, dass sie keine In-
teressenkonflikte in Zusammenhang mit diesem Artikel
haben.

Literatur

1. loannidis JP. The mass production of redundant, misleading, and
conflicted systematic reviews and meta-analyses. Milbank Q.
2016;94(3):485-514. DOI: 10.1111/1468-0009.12210

2. McGowan J, Sampson M. Systematic reviews need systematic
searchers. J Med Libr Assoc. 2005;93(1):74-80.

3. University of York, editor. Systematic Reviews: CRD’s guidance
for undertaking reviews in health care. York; 2009. Available
from: https://www.york.ac.uk/media/crd/Systematic_
Reviews.pdf

4. Sampson M, McGowan J. Errors in search strategies were
identified by type and frequency. J Clin Epidemiol.
2006;59(10):1057e1-1057€9. DOI:
10.1016/j.jclinepi.2006.01.007

5. Higgins JPT, Lasserson T, Chandler J, Tovey D, Churchill R. MECIR
manual: searching for studies [Version 1.07]. 2018. Available
from: https://community.cochrane.org/mecir-manual

6. Egger M, Juni P, Bartlett C, Holenstein F, Sterne J. How important
are comprehensive literature searches and the assessment of
trial quality in systematic reviews? Empirical study. Health
Technol Asses. 2003;7(1):1-76.

7. Cooper C, Booth A, Varley-Campbell J, Britten N, Garside R.
Defining the process to literature searching in systematic reviews:
a literature review of guidance and supporting studies. BMC Med
Res Methodol. 2018;18:85. DOI: 10.1186/s12874-018-0545-
3

8. Aveyard H, Bradbury-Jones C. An analysis of current practices in
undertaking literature reviews in nursing: findings from a focused
mapping review and synthesis. BMC Med Res Methodol.
2019;19:105. DOI: 10.1186/512874-019-0751-7

9. Toronto CE, Quinn BL, Remington R. Characteristics of reviews
published in nursing literature: a methodological review. ANS
Adv Nurs Sci. 2018;41(1):30-40. DOI:
10.1097/ANS.0000000000000180

10. Faggion CM, Huivin R, Aranda L, Pandis N, Alarcon M. The search
and selection for primary studies in systematic reviews published
in dental journals indexed in MEDLINE was not fully reproducible.
J Clin Epidemiol. 2018;98:53-61. DOI:
10.1016/j.jclinepi.2018.02.011

11.  Nussbaumer-Streit B, Klerings |, Wagner G, Heise TL, Dobrescu
Al, Armijo-Olivo S et al. Abbreviated literature searches were
viable alternatives to comprehensive searches: a meta-
epidemiological study. J Clin Epidemiol. 2018;102:1-11. DOI:
10.1016/j.jclinepi.2018.05.022

Korrespondenzadresse:

Julian Hirt

Institut flr Angewandte Pflegewissenschaft, Fachbereich
Gesundheit, FHS St. Gallen, Schweiz
julian.hirt@fhsg.ch

Bitte zitieren als

Hirt J, Neyer S, Nordhausen T. Umfassende Literaturrecherchen - ein
Kurziiberblick. GMS Med Bibl Inf. 2019;19(1-2):Doc05.

DOI: 10.3205/mbi000430, URN: urn:nbn:de:0183-mbi0004307

Artikel online frei zugénglich unter
https.//www.egms.de/en/journals/mbi/2019-19/mbi000430.shtml|

Veréffentlicht: 10.09.2019

Copyright

©2019 Hirt et al. Dieser Artikel ist ein Open-Access-Artikel und steht
unter den Lizenzbedingungen der Creative Commons Attribution 4.0
License (Namensnennung). Lizenz-Angaben siehe
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/.

GMS | 4

GMS Medizin - Bibliothek - Information 2019, Vol. 19(1-2), ISSN 1865-066X

3/3



